
LBASAL: BASAL
Març 2018 COLEGIO LA MILAGROSA

INFANTIL / DINAR / INFANTIL

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1
ESPIRALS AMB TOMACA Y FORMATGE

Cal. 1142 H.C. 130 Lip. 63 P. 22

VARETES DE LLUÇ
• MAIONESA SOBRE
FRUïTA
PÀ

2
FESOLS ESTOFATS

Cal. 737 H.C. 97 Lip. 26 P. 33

TRUITA DE CREÏLLA
• FORMATGET GUARNICIO
NATETA
PÀ

5 Cal. 917 H.C. 104 Lip. 47 P. 25

LLAÇOS AMB BACON

LLUÇ EN SALSA MERY AMB CREILLA FORNERA
GELATINA
PÀ

6
SOPA DE PEIX

Cal. 945 H.C. 78 Lip. 61 P. 26

HAMBURGUESA D''AU EN SALSA ESPANYOLA
• FESOLS VERDS DE GUARNICIÓ
FRUïTA
PÀ

7
ARRÒS A LA CUBANA

Cal. 951 H.C. 157 Lip. 25 P. 30

MANDONGUILLES DE PEIX
• CREÏLLES XIPS
IOGURT
PÀ

8
BOLLIT VALENCIA TRITURAT

Cal. 586 H.C. 74 Lip. 25 P. 19

ESCALOPA DE POLLASTRE EN SALSA ROMESCO

FRUïTA
PÀ

9
LLENTILLES JARDINERA

Cal. 508 H.C. 73 Lip. 9 P. 37

COLITAS DE ATUN CON PATATA

ACTIMEL
PÀ

12 Cal. 529 H.C. 73 Lip. 17 P. 25

PURE DE CARLOTA
POLLASTRE DE CORRAL ROSTIT AMB LLIMA
• GUARNICIÓ ROSTES 1º PLAT
FRUïTA
PÀ

13
LLENTILLES CASSOLANES

Cal. 633 H.C. 88 Lip. 18 P. 28

TRUITA DE CREÏLLA AMB ESPINAC
• GUARNICIÓ DE TITOT
FRUïTA
PÀ

14
PAELLA VALENCIANA

Cal. 693 H.C. 108 Lip. 20 P. 25

ENTREMESOS

IOGURT
PÀ

15
POTATGE DE CIGRONS ( CARLOTA ECOLOGICA)

Cal. 697 H.C. 85 Lip. 29 P. 30

LLONGANISSES AMB SAMFAINA

FRUïTA
PÀ

16
CARACOLILLOS NAPOLITANA AMB FORMATGE

Cal. 923 H.C. 119 Lip. 35 P. 39

FOGONER AL FORN AMB CREÏLLA FORNERA

NATETA
PÀ

21
CREMA DE CARABASSETA ECOLOGICA

Cal. 775 H.C. 90 Lip. 39 P. 17

HAMBURGUESA VEGETAL
• TOMACA ENVASADA ESTIL CASOLÀ
IOGURT
PÀ

22
ARRÒS AL FORN

Cal. 718 H.C. 137 Lip. 9 P. 29

PERNIL DOLÇ I FORMATGE

FRUïTA
PÀ

23
CIGRONS AMB BACALLA

Cal. 680 H.C. 87 Lip. 23 P. 30

TRUITA DE CREÏLLA AMB ESPINAC
• FORMATGET GUARNICIO
ACTIMEL
PÀ

26 Cal. 554 H.C. 75 Lip. 19 P. 25

GUISAT CREÏLLA, CARLOTA I BAXOQUETA EN PURE

VENTRESCA DE LLUÇ EN SALSA ROMESCO
FRUïTA
PÀ

27
FESOLS ESTOFATS AMB CEBA ECOLOGICA

Cal. 787 H.C. 105 Lip. 29 P. 31

TRUITA ESPANYOLA
• MAIONESA SOBRE
FRUïTA
PÀ

28
ARRÒS A BANDA

Cal. 919 H.C. 126 Lip. 34 P. 34

PERNIL DOLÇ I FORMATGE

IOGURT
PÀ

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú basal. (TRANSPORTADO: en los anafilácticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menú celiaco) 12/03/2018 12.41.14


